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Carottes Bio rapées
Piat Bo
Carottes rapées emmental Bio
Plst BIO
Filet de dorade au basilic L Sauté de veau aux olives LR Chili végétarien

Risoni Haricots verts Bio
I Piat BIO

Ecrasé de pommes de terre Bio
Pliat 81O

Fromage frais aux fruits Bio

Gouda Bio
Edam Bio Petits suisses Bio
Plat BIO | Plat BIO

Brownie o) Fruits de saison Bio

Fruits de saison Bio

Brownie de haricots rouges E ,

N i
ECOLE JEAN MOULIN
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Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe elior A@

Nous avons identifé en gras un menu conseillé quirepond a un équilibre
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Radis émincé Bio vinaigrette
Plat BIO

Radis beurre Bio
Plat BIO

Grillade de porc aux herbes @3 Pennes végé lentilles et curry

Escalope de dinde sauce créme @3

Pommes vapeur Bio
Plat BIO
!

Yaourt vanille Bio

Plat BIO

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Flan chocolat Fruits de saison Bio
|

Flan vanille

& .
Label Plat -~ Plat
de douge cu... végétarien @ durable

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Céleri et mimolette

Rémoulade de céleri

Colombo de poisson et riz | \Mw
niz, sauce lentille/coco/poisson N

Carottes berbéres bio
Piat big

Fruits de saison Bio

ECOLE JEAN MOWLIN

elior @



